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રે અતુવાદ કર્તા તથા પકાશક, _ 

મણિલ્ઞાલ નથુભાઇ રોશી. ખી. એ. 
દ અમદાવાદ? 
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મરણ પાછળ રડનારને સબોધેન. 


દાદરા તાડ દલા 


પ્રિમભાઈ! જેને તમે ખરા પ્રેમથી ચ્હાતા હતા અને નમાં 
ફદાચ તમારૂં આખું જગત સમાઈ ગયું હતું એવો એક તમારે! સ્વ- 
જન મરણુ પામ્યો છે અતે તેથી જગત્‌ તમને શ્ય લાગે છે. હવે 
જદગી જીતવા યોગ્ય રહી નથી એમ તમને લાગે છે. તમને લાગે 
છે કે હવે આન'દ હમેશને માટે ચાલ્યો ગયો, અને જીવવું એ બાઇ 
રહેલા દહાડા જેમ તેમ દુ:ખમાં પુરા કરવા જેવુંજ તમને જણાય 
'છે. તમારા તે પ્રિયજનના હાયને! તમને સ્પર્શ થાય અથવા તે 
તેતો બ'ધ પડેલો અવાજ કરીથી તમારી સાથે ખોલે, એ આતુરતા 
સિવાય બીજી કાંઈ તમને ગમતું નથી. તમે તમારી જતતે! અને 
જે અસભ નુકશાન તમારે માધે આવી પડયું છે તેનેજ વિચાર 
ફર્યા કરો છે. વળી તમારા પ્રિય સ્વજનની શી સ્થિતિ થઇ દશે, 
એ સ'બ'ધીના સાનની અનિશ્રિતતાને લીધે તમારી આ ૬:ખમય 
સ્થિતિમાં (એર્‌ ઉમેરો થાય છે. તમારા સ્વજનની સારીજ સ્થિતિ 
ચઇ ફશે એમ તમે અતઃકરણુથી આશા રાખો છે, પણુ જયારે 
તમે ઉ'ચે જીએ છે, તમારે તમતે સધળું' શત્ય જણાય છે. તમે. . 
બુમો પાડે છે, પણુ કાંઇ જવાબ મળતો નથી. આ રીતે નિરાશા 
અતે શ'કા તમતે ચારે બાજુએથી વેરી લે છે; અતે તમારી આસપાસ -- 
એક એવું. વાદળ વસે છે કે જેને લીધે તમારી અદર રે નિર્તર પ્ર કા 
“શતો સૂર્ય પણુ તમે જેઈ, શકતા નથી. * કી 


રૈ 


તમારી આ લાગણી તદન સ્વાભાવિક છે. હું બરામર રીતે તે 
સમજી' છું અતે તમારા જેવા દઃખમાં પડેલા સધળા મતુષ્યો તરક 
મારૂં અ'તઃકરણ દિલસે।જી ધરાવે છે. પણુ કેવળ દિલસે।જ પ 


સી રહેવા કરતાં કાંઇક વધારે ડું કરી શકીશ એમ મને આશા છે 
જું તમને મદદ અને દુઃખમાં આરામ આપવાની આશા રાળ છું. 


કરા જેવીજ દ૬ઃખમય સ્થિતિમાં પડેલા હજારને આવી મદદ અને 
'આરામ મળેલાં છે, તો તે તમને પણુ કેમ ન મળી શકે ? કદાચ 


તમે પૃછશેો કે “ મને કેવી, રીતે આરામ મળી શકે અથવા દું કેવી 
રીતે આશ્ચા રાખી શકુ?” 

આ દુઃખમાંથી સુક્ત થઇ આરામ મેળવવાની આશા ત 
'રાખો શકે; કારણુ કે તમારૂં દઃખ ગેરસમજથી ઉદ્ભવેલું છે. જ 
અરેખર્‌ બન્યુ' નથી તેવા કાંઇકને વાસ્તે તમે દુઃખી થાએ। ષે]. 
જ્યારે ખરી વાતો તમારા જાણુવામાં આવશે ત્યારે તમે દિલગીર 
ચતા અટક» જશે. તમે જવાબ આપશે કે “ મને થયેલું તુકશાન 
ગમે ખરી વાત છે. તમે મારા મરી ગયેલા સ્વજનને પાછું ન આપો 
«યાં સુધી તમે મતે મદદ કૈવી રીતે કરી શકશો! ? ” 

ડું તમારી લાગણી પુરેપુરી રીતે સમજી' છુ, યોડીવાર સબર 
કરે અને ડું જે ત્રણુ સિદ્ધાંતા તમારી આગળ રજુ કરૂછું તેનું રહ- 
'સ્ય સમજવાને બયત્ન કરે. પથમ તે ત્રણુ સિહ્ધાંતોની રૂપરેખા દર્શા- 
“વીશ અને પછી ખાત્રી થાય તેવા વિસ્તારસહિત તે સમનનવીશ. 

કૃ. તમારૂં નુકશાન તમારા દછિબિન્દ્થી ખુલ્લું છે, પજ હૂં 
"તમતે બીજી' એક દછિ બિન્દુ. જણાવવા માગુછું. કુદરતના કાય" 
“દતા અસાનને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા ભ્રસતું' પરિણામ તમારૂં દુઃખ 
9. કેટલાંક સાદાં સત્યે સમજાવીને તે જ્ઞાનના માર્ગ તર્ક તમને 


૪ 


દોરવા હું પ્રયતન કરીશ. ( આ સતોના વિશેષ અભ્યાસ તમે ફુરસટે 
કરી શકશે. ) 

૩. તમારા મરણુ પામેલા પ્રિય સ્વજનની [સ્થતિ વિષે બેચેન. 
અથવા અચોકસ થવાની જરૂર નયા, કારણુ કે મરણુ પછીની સ્થિતિ 
હતે ગુમ નથી. મરષ્ટ પછીની દુનિયામાં પણુ આપષ્યા જેવાજ ઝુદ- 
રતી કાયદાએ છે, અતે સાયન્સની પદ્દતિથી (ચોકસાળથી ) તેતી 
શોધ ખોળ અને તપાસ ફરવામાં આવી છે. 


૩. તમારે દિલગીર ન થવુ' જેઇએ, કારગુ કે તમારી દિલ- 
ગીરી તમારા સ્ત્રજનનેઃ નુક્શાન ડરે છેઃ જત આ ખાખતનુ” 
સત્ય તમારી અ'દરતા આંખો ભાળ તો તમે વધારે વાર્‌ દિલગીર 
થશે નહિ. ી 
તમને કદાચ લાગગે કે, આ તે! કેવળ સિદ્ધાંતરૂપ વચને! છે- 
પણુ હુ' તમને પુષ્ઠ છું કે તમારી હાલની માન્યતા ગમે તે હેય તેદ 
પણુ તે તમે શ્રા કારણથી ધરાવે! છે! ? તમે અસુક માન્યતા ધરાવે 
છે, એતુ' કારણુ એજ છૅ કે અસુક ધર્મ તે શ્ચિખવે છે, અથવા 
કોઇ પવિત્ર સન્થમ; લખપ્યેલા કોઇ વચને! ઉપર તે માન્યતા આધાર 
રાખે છે, અથવા તે] તમારી આસપાસના મનુષ્યોની સામાન્ય મા- 
ન્યતા એવી છે, અથવા તો તમારા વખતમાં ઘણુ! લોકોએ સ્વીકા- 
રેલો તે મત છે. પણુ જે આગળથી બાંધી લીધેલા વિચારો તમે 
લડીભરને માટે દૂર રાખરો। તો તમને જણાશે કે આ તમારો અ- 
ભિષ્રાય પણ્‌ અમુક સિદ્ધાંતા પર આધાર રાખે છે; કારણુ કે ધર્મા 
જૃદા ”તૃદા મત શિખવે છે અને પંવિત્ર પુસ્તકોના  શબ્રોના જૂદા 
અર્થ ફરી મ્રકાય અતે ડરવામાં આવ્યા પસ છે. હાલના સમયમાં 


પ 


સામાન્ય રીતે મનાતો મત અમુક ચોકસ ગાત ઉપર રચાયેલો! નથી, 
“તે ૪ક્ત સાંભળેલી વાતર્પ છે. જે બાબતો આપણુને બહુજ અસર 
રે છે તે એવી ઉપયોગી બાબતે! છે કે તે ખાખતોતે કૈવળ સ'ભવિતઃ 
અચ્વા અનિશ્ચિત માન્યતા પર રાખવી જેઇતી નથી. તે ખાબતતી 
ચોકસ શ્રાસ્ત્રોય તપાસ થવી બજ્ેઇએ અને તે બાબતની બરાબર નોંધ 
પણુ થઈ છે. અને આ તપાસ અને તોંધતનુ' પર્ણિમ છુ તમારા સ- 
સુખ મૂકવા માજ છું. અશ્રદ્ધા રાખવાતું હું' કહેતો નથી, જેને 
ડુ' ખરીવાતો માતુ છું, તેજ હુ' તમતે જણાવું છું અને તે બાળ 
તેતી તપાસ કરતાને હ' તમને આમ-ત્રણુ કરૂ' છું. 


ચાલે! ત્યારે આપશે આ ત્રણુ સિદ્ધાંતોને એક પછી એક 
“તપાસીએ. 


આ વિષય તમતે બરાબર સમજાય તે માટે મતુષ્યના બ'ધારણ 
સ'બધમાં જેમણે ખાસ અભ્યાસ કર્યા નથી તેએ જે જણે છે તે 
કરતાં થાડુ'ક વધારે મારે તમને કહેવું જ્નેઇએ. તમે અચોકસરપે 
કહેલુ' સાંભળ્યું હશે કે મનુષ્યમાં કાંઇક અમરતત્ત્વ-આત્મા છે કે જે 
શરીરના મરણુ પછી પણુ ટકી રહે છે. તે અચોકસપણાનેો ત્યાગ 
કૅર્વાતે જણાવું મું અને ઉપર કછણેલી બાબત, ખરી હેય તોપણુ ખરી 
વાતને અપૃણુ સ્વરૂપમાં કહેલી છે, એમ સમજવાતુ' હુ કહુ છું. 
“હુ' આજ્ઞા રાખુ છું કે મારે આત્મા છે ' એવું કહેતા નહિ. પણુ 
“હુ' જાણુ' છું કે હુ આત્મા છુ'' એમ કહેજે. કારણુ કે તેજ ખરૂં 
સત્ય છે. મતુષ્ય અથવા “ દેહી? એક આત્મા છે અને તેને શરીર છે.” 
“શરીર તે મનુષ્ય નથી, તે તો મવુષ્યતુ' વન છે. જેને તમે મરણ 
કહો છો, ત્ત રટી ગયેલા ડેગલાને ત્યાગ કરવા રૂપ છેઃ અને જેમ્‌ 


ષ્‌ 


વર્ષને! ત્યાગ કરવાથી તમારે નાથ થતો નથી, તેમ મરણુથી મન 
નુષ્યને અ'ત આવતો નથી. માટે ખરી રીતે તમારા મિત્રને તમે 
ખોયો નથી. પણુ જે ડગલામાં તેતે તમે હમેશ ન્નેતા હતા, તે ડગ- 
લાનુ' દર્શન તમે ખોયું છે. તે ડગલે અદશ્ય થયો! પણુ તે ડગલેદ 
“પહેરનાર દેહી નાશ પામ્યો નથી. ખરેખર તમે તે! તે મતુષ્યન$ 
ડંગલાના મિત્ર ન હતા, પણુ તેના પોતાના મિત્ર કે પ્રશસક હતા- 


તમે તમારા ભાઇબ'ધતી સ્થિતિ સમજી શકો તે પહેલાં તમારી 
ચોાતાની સ્થિતિ સમજવી ન્નેધ્રએ. પથમ આ નિશ્ચિતવાત-સિદ્ધાંત 
સમજવાને પ્રયત્ન કરો કૈ, તમે અમર વ્યકિત છે, અને તમે અ-- 
મર છો તેનું કારણુ એજ છે કે તમે સ્વરૂપે દિવ્ય છેઇ, ધશ્વરી અ" 
અગ્નિના સ્જુલ્લિ'ગ તમે છે. જેને તમે શરીર કહે છે, તે તમે 
ધ્રારયુ કર્યું તે પહેલાં પણુ ધણુ યુગોથી જીવતા હતા અને તે શરીર 
ધુળભેગુ' ભળીજશે ત્યાર પછી પણુ યુગોાના યુગે! સુધી જીવતા રહેશે. 


“ પશ્િરે મતુષ્યતે પોતાના અમરત્તની મર્તિરૂપ 'નાબ્યો. ” 
આ કેવળ કલ્પના નથી, પણુ એક શાજ્નીય ( સાય ન્ટફિક ) ચોકસ 
ખાબભત છે, અને નજ્ને તમે વાંચવાને તસ્દી લેશે તો તે બાખતના. 
સાહિત્ય ઉપરથી તમને જણાશે કે તે પુરવાર થઇ શકે તેમઃ 
છે, જેતે તમે તમારી જદગીરૂપે માનતો છે તે તમારા આ- 
“ત્માની જી'ગીમાં એક કદિવસરૂપ છે, અને તમારા સ્વજનમી 
બાબત્માં પણુ તેમજ છેન તેટલા માટે તે મરણુ પામ્યો નથી, ફકતઃ 
તેણે પૌતાના શરીરને ત્યાગ કર્યો છે, આ ઉપરથી તમારે એમ 
માન્ણું કે હવે તે દ્રકત શરીર વગરના પ્રાણુરૂપ હશે, અગર તે પ્રથમ, 
કહે તેના ક્સ્તાં મોઇપણુ ર રે પોતે. કેઃ ય ગયો ણ 
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સે'ટ્પેલલ નામના સાધુએ ધણાવખત પૂવે કહ્યુ હતું કે--“ એક 
કુદરવી શરીર છે અને ખીજું આધ્યાત્મિક શરીર છે. ” લેકે 
આ શરીરને એક પછી એક અનુક્ડેસે આવનારા માને છે અને તેથી 
ઉપરના શખ્દોને અર્થ ઉલટી રીતે સમજે છે; હાલ પણુ આપણુ।- 
માંના દરેક્તે બન્ને શરીર છે એમ લેકોા સમજતા નથી. તમે કે જે 
આ વાંચો છે! તેમને પણુ એક કુદરતી અથવા સ્થૂલ શરીર છે [જે 
તમે જાએ છે ) અતે બીજું જેને સે'ટપોલ આપ્યાત્મિક શરીર કહે 
છે અને જેને તમે જેઇ શકતા નથી તે છે. અને જ્યારે તમે સ્થૂલ 
શરીરને છેડી. દોછે। ત્યારે પણુ તમારી પાસે સૃષ્મ શરીર તો કાયમ 
હેોયછેન૪- તમે “ આધ્યાત્મિક શરી? ' પહેરેલું હેય છે. જે સ્થૂલ 
શરીરતે આપણે “ એવરકેોટ ' તી ઉપમા આપીએ તો ' આધ્યાત્મિ8 
શરીર'ને ઘરમાં પહેરવાના સામાન્ય કોટતી ઉપમા આપીએ, કે જે તેં 
ઓવરકાટની નીચે પહેરવામાં આવે છે. 


જો આ વિચાર આટલાથી તમને ખુલ્લી રીતે સમજયો હેય 
તો આપણે હવે; એક પગથિયું આગળ વધીએ. આ સ્થૂલ શરીર્રૂપી 
એપરકેોટને ફકત મરણુ વખતેજ તમે ઉતારી મૂકત! તથી. દર રાતિએ 
જ્યારે તમે- સૂઝ જાએ છે, ત્યારે આ સ્યુલ શરીરમાંધા ખ્હાર 
નીકળી નએ છો, અને તમે “ આધ્યાત્મિક ” શરીર સાથે જગતમાં 
ભટકે છે. આ સ્પૂંશ જગતને જે કે તે આધ્યાત્મિક જગત અદશ્ય 
જણામ ત્તોપયુ જે મિત્રો પોતાના આધ્યાત્મિક શરીરને ઉપયોગ. 
* કરતા, હેય છે તેમને તો! તે સ્પ રીતે દેખાય છે, કારજ કે દરેક 
. પોતપોતાની ભૂમિકા ( 400 ) ની વસ્તુગોાતે જેઈ શકે છે. 
તમારં ર્યુળ શરીર કેવળ સ્થૂળ શરીરોતે જેઇ. શકે છે, અતે તમારૂ 
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આધ્યાત્મિક શરીર આધ્યાત્મિક શરીરને જ્ેઇ શકે છે. જ્યારે તમે 
એવરકોટ ફરીથી પહેરે છે, એટલે કે તમે સ્યૂળ શરીરમાં પાછા 
આવે છે અને નનગૃત થાઓ છે! ત્યારે કેટલીકવાર એમ ખને છે 
“ક તમતે, તમે જ્યારે બીન્ન શરીરમાં હતા ત્યારે જે જેયું હતું તેને 
ક્રાંઈ-શને કે ધણાજ અપૃર્ણુ સ્વરૂપમાં-ખ્યાલ રહી જવા પામ્યો 
હેય છે, અને તમે તેતે આખેહુબ સ્વમ તરીકે જણાવે છેઇ. ઉં 
ગએ થોડા વખતનું મરેણ છે, એમ હવે કહી શકાય. 


મરણુ અને ઉ'ધમાં લેદ ફક્ત એટલેજ હેય છે કે ઉધમા 
તમે કોટતો એટલે બધે તાગ કરતા નથી કે ફરીથી તમે તે પહેરી 
“શકો નહિ. આ ઉપરથી તમને સમજરો કે જ્યારે તમે ઉધો નાએ 
છે, ત્યારે જે સ્થિતિમાં તમારો પિયસ્તજન ગયો છે, તેજ સ્થિતિમાં 
“તમે જએઓઇછે, હવે તે સ્થિતિ કેવી છે તેના આપણે વિચાર કરીએ. 


મરણુ પછીતી સ્થિતિના સબ'ધમાં ઘણાક મતો ચાલે છે-- 
"તેમાંના ધણાખરા તો પાચીન ધર્મ પુસ્તકોના સમજણું વગરના અ- 
થપર આધાર રાખે છે. એક વખત અન'તકાળ સુધીની સજાને। 
'શય'કર સિદ્ધાંત આખા ચુરોપમાં માન્ય ગણાતો હતો, જો કે હાલ 
તો ત્યાંના યક્ત તદન અન્તાની લેકેોનેજ તેમાં શ્રદ્ધા છે. કાઇસ્ટના 
કેટલાક શખ્દોનું ઉ'ધુ' ભાષાંતર કરવાથી તે મત હયાતીમાં આવ્યે 
'હતાો અને અગાન જતસમાજ પાસે ભયધી સારાં કામ કરાવવાના 
સાધન તરીકે મધ્યકાળના પાદરીઓ તે મતનો ઉપયોગ કરતા હતા. . 
જેમ જેમ જગત સુધારામાં આગળ વધતું ગયું તેમ તેમ લોકોને 
જુના લાગ્યું કે આવો મત પવિત્રતાનો ઉચ્છેદ કરનારે છે એટ- 
“કુંજ નહિ' પણુ હાસ્યપાત્ર છે. ત્યાંના હાલતા ધર્મગુરૂઓ તેને સ્થાને 


હ 


પહેલાં કરતાં કાંઇક વધારે ડહાપણુ બરેલી માન્યતા શીખવે છે; પણ્‌ 
'ફજી તેઓનું કથન ઘણુંખરૂં તદત અચોકકસ છે અને સતને સાદા 
રૂપમાં તેઓ દર્શાવી શકતા નથી. ઈશ્વર ધાતકી અતે કોધી છે, જે 
પોતાના લેોયને હેરાન કરવા ઇચ્છે છે, એવી વિચિત્ર અને પાયાવ- 
ગરની માન્યતાથી શરૂઆત કરેલી હોવાથી ધણા પચવાળાઓએ 
ચોતાના મતેને ચુ'ચવણી ભરેલા બતાવી દીધા છે. ક્રાધસ્ટતો સિદ્ધાંત 
“એ છે કે “ ઈશ્વર એ પ્રેમાળ પિતા છે. ' એ સિદ્ધાંત માનવાને બ- 
હલે શરૂઆતના જીડાઈઝ ધર્મ માંથી આ ભયકર સિદ્ધાંત દાખલ કર- 
વામાં આવ્યે! છે. ઈધર પેમસ્વરૂપ છે, .અને આ વિશ્વની યવસ્થા 
ડહાપણ ભરેલા શાત નિયમોથી ચાલે છે એ મૂળ સિહ્ધાંતતે 
જેએ માને છે, તેઓને અનુભવ થવા લાગ્યો છે કે આ દનિયાના 
માફક મરણ પછીની દુનિયામાં પણુ પ્રેમ અને શાશ્વત નિયમોનું જ 
રાજ્ય હોવું જેધ્એ. હજી આ માન્યતા પણુ અનિશ્રિત છે. ધણે દૂર 
આવેલા સ્વર્ગવિષે અથવા તો ભવિષ્યમાં લાંબાકાળ પછી થનારા 
“ઇન્સા? વિષે કહેવામાં આવે છે, પણુ અહીં આ વખતે શું થાય છે 
તે સબધમાં કાઇપમુ માહીતી આપવામાં આવી નથી. શિખવના- 
રાએને મરણુ પછીની સ્થિતિના સબ'ધમાં જાતિ અનુભવ છેતો 
નથી. ખીન્ન પાસેથા તેમણે જે કાંઇ સાંભજયુ' હોય છે તેજ જણાવે 
'છે. એવા મનુષ્યો આપણને કેવી રીતે સતોપ આપી શકે ? ડી 


ખરીવાત તો એ છે કે, અ'ધશ્રહ્માનો વખત ચાલ્યો ગયો છે.હાલ 
તા શારમ્રીય રીતે તપાસ કરવાને યુગ યાલે છે. સામાન્ય વિવેકબુદ્ધિ 
ગ-અતે અકલધી ટકી ન શકે એવા વિચારે હવે વધારે વાર આપણે 
“વીકારી હોકીશું નહિં. જે સવાલે! પહેલાં ધર્મને સૉંપતામાં આવતા 


૧૭ 


હતા તે સવાલેનું નિરાકરણુ કરવા શાસ્્રીયરીતનો ઉપયોગ કૈમઃ ન 
 થવે નેઇએ તે સમજતું નથી. થિઓર્સેપ્રીકલ સે।!સાયટી "અતે સા 
ઇઈકીકલ રીસર્ચ સેસાધ્ટીએ આવી રીત દાખલ કરી છે અને તેમની 
શાસ્ત્રીય રીતે કરાયેલી શેધેતું પરણામ હું અત્રે જણાવવા પચ્છિછુ« 


આપણે આત્મા છીએ એ ખરૂં પણુ આપણુ જડદુનિયામાં 
રહીએ છીએ, તે જડ દુનિયાનો પણુ અમુકજ ભાગ આપણા ન્નણુ- 
નામાં આવ્યો છે, તે સબધીતુ' આપણું સધળું સાન આપણુને માત્ર 
ઇદ્વિદ્રારા મળે છે, અતે તે ઇન્દ્રિયા પણુ બહુજ અપૂ'મુ છે. આ- 
પણે નફર્‌ પદાર્થોને જનેઇ શ#ીએ છીએ, અને ધણું ખરૂં પ્રવાહો 
પદાર્થોને જઇ શકીએ છીએ, પણુ મોટે ભાગે હવા આપણુને અદસ્થ 
છે. શોધખોળ આપણુને જણાવે છે કે સદ્ષ્મમાં સૃદ્મ હવા કરતા 
પણુ વધારે સૃષ્ટમ દ્રવ હયાતી ધરાવે છે. પણુ આપણી સ્થૂલ ઇન્દ્ર" 
ચોને તેતી અસર થતી નથી અને તેથી સ્થૂલ સાધનથી આપગુને 
તે બાબતતી માહીતી મળી શકે નહિ. 


તે છતાં આપણે તે સૂદ્મ દ્રવ્યતી સાથે સ'બ'ધમાં આવી શ્ષફીએ-- 
અને તેની તપાસ પણ કરી શકીએ; પણુ આ કામ જે “આધ્યાત્મિક 
' શરીર? વિષે આપણું આગળ કહી ગયા છીએ, તે વડેજ કરી શકીએ;. 
કારણુ કે તે શરીરને આપણા સ્થૂલ શરીરતી માફક ઇન્દ્રિય છે. મનુષ્ય 
જાતિનો મોટા ભાગ તેને ઉપયોગ કરતાં શ્ચિખ્યાો નથી, પણુ આ ' 
એક એવી શકિત છે કે જે મનુષ્ય મેળવી શકે. તે થઇ શકે એમ _ 
ડુ નણું છુ, કારણુ કે તેવી રીતે તે કેટ્લાકથી' મેળવવામાં આવેલી. 
છે, અને જેમણે તે શ્રક્તિ . મેળવી છે, તેઓ સામાન્ય દછિથી નહિ.. 
ગિવ ઘણું જેવાને. સમર્થ થાયે છે; આપણે સ્વમમાં પણુ ન. * 


કૃયૃ 

ધાર્યું હોય તેટલું વિશાળ અને આશ્ચર્યજનક આ જગત્‌ છે એમ્દ. 
તેઓ જુએ છે; હરે વર્ષથી મનુષ્યો” આ જગતમાં રહે છે, છતાં. 
જવનના વધારે સુંદર અને ઉ'ચ ભાવથી તેએોા તદન અન્નણ્યા. 
હોય છે; જે રીતની તપાસ વિષે હું કર્હું છુ તેત્ી રીતની તપાસથી. 
અદ્ભુત પરીણામ આવેલું છે અને દરરોજ નનાં ક્ષેત્રો ખુઠ્ાં થતાં 
નય છે. થીઓઆસોરીકલ સાહિત્યમાંથી આ બાબતની ખબર મળી 
શકગે પણ અત્યારે તો આપણે તેમાંનાં એક ભાગ એટલે મરણ 
પછીનું જતવત અને એ 'જવેોની સ્થિતિ સાથેજ કામ છે. 


આપણે પથમ તો એ શિખીએ છીએ કે આપણે અનાનતાથી 
ધારતા હતા તેમ મરણુ એ જવનને। અ'ત નથી, પણુ તે જીવનનીઃ 
એક સ્થિતિમાંથી બીજ સ્થિતિમાં લઈ જનારૂં પગથિયું છે. મે' પ્રથમ 
જષ્માજ્યું છે કે મરણુ તે ઉપરનો ડગલે કહાર્ડી નાખવા રૂપ છે અને 
તે પછી 'પણુ મનુષ્યને ધરમાં પહેરવાને! ડગલે! આધ્યાત્મિક શરીર 
હેય છેઃ તે એટલું સૃહ્મ છે કે સે'ટ પોલે તેતું નામ “આધ્યાત્મિક . 
શરીર? પાડયું. છતાં તે શરીર છેઅને તેટલા માટે જે કૈ આપણે. 
જે ષકૃતિને ઓળખીએ છીએ, તેના કરતાં વધારે સદ્દમ પ્રમૃતિનું 
તે બતેલું છે તો પણુ તે પ્રાકૃત્તિક ( દ્રવ્યમય ) છે. સ્યૂળ જગત 
સાથે સખ'ધમાં આવવાને સ્મૃળી શરીર આત્માને એક સાધત- 
રૂપે નીવડે છે. 


શરીરરૂપી સાધન વિના મતુષ્ય આ સ્મૂળ ભુવન સાથે સ'બધર્મા. 
આવી શ્રકરે નહિ, તેમજ તેને: અસર કરવાને અથવા તેની અસર. 
'ગહણુ ટરનોને અસમર્થ થશે.“ આધ્યાત્મિક શ્રરીર' પણુ તેવાજ" 
ી ઝ્રકારું કામ કરે છે. આત્માનો ઉગ્ચ અને આધ્યાતિ ભક શુવન સાથે. 
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સબ'ધ કરાવવામાં તે સાધન રૂપ નીવડે છે. પણુ “ આધ્યાત્મિક 
ભુવન કાંઈ અચોકસ દૂર આવેલે અથવા અગમ્ય પ્રદેશ નથી. જે 
જુવનમાં આપ્તશે' રહીએ છીએ તેને તે ફક્ત ઉચ્ચ વિભાગ છે. તેના 
કરતાં પણુ વધારૈં ઉચ્ચ અતે વધારે દૂર આવેલાં જુવતો છે એની 
હું ના પાડતો નથી. હું ફક્ત એમજ જણાવું છું કે સામાન્ય રીતે 
જેને મરણુ કહેવામાં આવે છે, તેતે આ ખહુ ઉચ્છ બુવતે। સાથે 
કાંઈ લેવા દૈવા નથી, અને મરણુ તેતો એક સ્થિતિમાંથા ખીજ 
સ્થિતિમાં રૂપાન્તર પામવા સરખુ છે કે જેથી આપણે બધા પરિચિત 
જીએ. એમ કહેવામાં આવશે કે મતુષ્ય આ ફેરફારથી-મરણુથી 
અદશ્ય થાય છે, પણુ જે તમે વિચાર ફરશે જે જણારે કે મતુષ્ય 
(દેહી ] નિર'તર અદશ્ય છે; અને તમે જે જેતા હતા તેતો #કત 
જે શરીરમાં તે વસતો હતે તે શરીર હતું;હવે તે ખીનન સ્મ શરીરમાં 
“વસે છે, જે સદ્મ શરીર તમારી સામાન્ય દછ્તે અગાચર છે પણ 
તમે તેને કોઈ રીતે ન પહોંચી શકે એવી સ્થિતિમાં નથી 


ત્યારે પ્થમ સુદે। એ ધ્યાનમાં રાખવા વોગ્ય છે કે જેમને 
“આપણે મરી ગયેલા કહીએ છીએ તેએ આપણુતે છેડીને જતા 
રહ્યા નથીઃ આપણું એવી ગુંચવણુ ભરેલી માન્યતામાં ઉછરેક્ા છીએ 
કે મરણુ એએક જુદો અને અદ્ભુત બનાવ છે, તેમજ વળી 
આપણે એમ માનતા આવ્યા છીએ કે ન્યારે આત્મા શરીરને છેડી 
'રેછે ત્યારે કાંઇટ અનનયબ રીતે તે તારાએની ઉપર આવેલા સ્તગ'માં 
ગાદશ્ય થઇ ન્તય છે. ( વચ્ચે આવેલા વિશ્ચાળ આકાશમાં તે કેવી 
“રીતે જતો રહે છે, તે બાબતના સાધન સબ'ધમાં કાંઇ પણુ કહે 
વામાં શાવ્યું નથી. ) કુદરતની રીતીઓ ખરેખર વિશ છે, મને 
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જૂટલીકવાર અગ્રમ્ય છે. પણુ તેએ કદાપિ સામાન્ય વિવેક બુદ્ધિની: 
અને અકલની વિરોધી હોતી નથી. જ્યારે તમે કોઇ ઓરડામાં 
મેટેલા હે અતે તમારો એઓવરકોટ ઉતારી લે! ત્યારે તમે કોઇ*દૂરના. 
પર્વતના શિખરપર ઉર્ડી જતા નથી. ને કે તમારો બાલ દેખાવ 
બદલાય તો પણુ પૂવે? તમે જ્યાં હતા,ત્યાંને ત્યાંજ ઉભા રહે! છે।. તેવીજ 
રીતે જ્યારે મનુષ્ય સ્થૂળ શરીરને! ત્યાગ કરે છે,ત્યારે પૂર્વે જ્યાં હતે! 
ત્યાંતે! ત્યાંજ રહૈ છે. ખરી વાત છે કે તમે તેને જેઇ શકતા નથી, 
પષ્યૂ તેનુ” કારણ એમ નથી કે તે દૂર જતા રલો છે, પણુ જે 
શરીરમાં હાલ તે વસે છે,તે શર ૨ તમારી સ્થૂળ દણ્થિ ટદૅખા 3] નથી. 

કુદરતમાં જે ધજરીએ છે, તેમાંની ધણી થોડી ધુજરીએ। 
આપણી આંખ ગ્રહણ કરી શકે છે, એ તમે નણુતા ઇરો!; અને 
તેથા જે અમુક ધૃજરીએ ઉત્પન્ન કરી શકે તેજ પદાર્થોને આપણે. 
જોળ શકીએ છીએ. “આધ્યાત્મિક શરીર”તુ' દર્શન પણુ આ ધુનરીઃ 
એતોજ વિષય છે પણુ તે પ્રુજરીએ ધણાજ જૂદા પ્રકારની છે, 
કારણુ કે તે ધણી ચક્્મ પ્રકૃતિની હોય છે. જને આ બાબતમાં તમને 
સાન પાપત કરવાની સગવડ હેય તો થિઓસૌદીના સાહિત્યમાં સ'પૂર્યુ 
રીતે તે વર્ણુવેલું તમે જ્નેઇ શકશે. 

[હાલ તો આપણુને જે આ સ'બ'ધમાં ઉપયોગતુ' છે તે એન 
છે કે જેવી રીતે તમારા સ્થૂલ શરીરથી તમે સ્થૂળ શુવનને . 
જે કૈ સ્પર્સી ચકો છે, તેજ રીતે “ આધ્યાત્મિક શરીરથી 
તમે આધ્યાત્મિક શુવનના પદાર્થોને જેઇ કે સ્પર્શી શકે. 


અને યાદ શખભે કે એ કાંઈ બીજું જુવન નથી, પણુ કેવળ 
“આજ શુંવનતો વધારે સૂષ્મ ભાગ છે. ખીન પણુ શુવનતે છે 
હ દું ફરીથી કું પી પણુ લૈમની સાથે હાલ આપણુ સબ'ધ 
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નથી. જેને તમે મરી ગયેલો માતોછે તે હજી પસુ તમારી સાથેન 
જુ. ક્યારે તમે એક ખીન્તની પાસે ઉભા રહે! છો અર્થાત્‌ જ્યારે 
“તમે સ્થુળ શરીરમાં હોછે અને તે “ આધ્યાત્મિક ' શરીરમાં હોય 
“છે, ત્યારે તમે તેની હાજરી વિષે જણુતા નથી, કારષયુ 5 તમે તેને 
_નેઈ શ્રકતા નથી, પણુ જ્યારે તમે ઉ'ધમાં તમારા સ્ધૂળ શરીરને 
“જડી દે છે, ત્યારે તમે પૂર્ણ ભાન સાથે તેશી પાસે ઉભ રહે છે, 
અતે તમારો અને તેનો સબધ દરેક રીતે પૂણુ" હોય છે. તેથી 
તમે જેને ચ્હાએ છે, તેની સાથે તમે ઉંધમાં સુખી હાછા. કક્ત 
«ગતા સમયમાંજ તમતે વિચોમ લાગે છે. 


કમભાગ્યે ,સ્યૂળ ભાન અને ” આધ્યાત્મિક શરીર * ના ભાન 
વચ્ચે ત્રઢ હેય છે, તેથી કરીને જને કે “ આધ્યાત્મિક શરીર? માં 
ગ્માપણુને સ્થૂળ બુવનના પદાર્થોતું' સ્મરણુ રહે છે પણુ જ્યારે આ- 
હમા ઉ'મમાં આ સ્મૂળ શરીરથી જદો હોય છે, ત્યારે તે જે કરે 
જી, તેતુ' ભાન નગ્રત્‌ ચૈતન્યમાં લાવવું તે આપણામાંના ધષાને 
નાસ્તે અશ્ચક્રય લાગે છે. જે આ સ્મરણુ સપર્ણુ હોય તે; ખરેખર 
અર્‌ણુ રહેરોજ નહિ. કેટલાક મતુષ્યોએ અભંગ ભાન પ્રાપ્ત કર્યું છે, 
અને વખત જતાં સર્જ તે મેળવી શકે; કારણુ કે આત્માની શક્તિ- 
ઝના સ્વાભાવિક વિકાસનો તે ક્રમ છે. ધણા પુરૂષોમાં આવે વિકાસ 
શરૂ થઇ ચૂકવા છે; અને તેથી ભાગ્માં તૃટયાં સ્મરણો થઇ ભવે છે." 
પણુ આતો સ્વમ છે એમ જણાવી તેમને નિસ્થં'ક માનવામાં ઓવે છે- 
આવું વલણુ સુખ્યત્વેકરીને સ્વઝતિ અભ્યાસ નઠિ કરનારા અતે: સ્વમ 
“સે સું છે તે નહિ જણુનારાઓમાં હેય છે.સપૂ્યું દર્શન અતે સ્મરયુ. 
સા હજું ઘણાજ ધોડાતે હોય છે,પણુ એવા ધણુક છે કે જેમને પોતા 
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પ્રિય સ્વજનોનું' દશન ન થવા છતાં પણુ તેમની હાજરીતુ' ભાન હોય છે, 
અને કેટલાક એવા હેય છે કે જેમને ચોક્સ સ્મરણુ કાંઇ હોતું નથી, 
“પણુ ઉ'ધમાંથી જગે છે ત્યારે ઉચ્ચ ભુત્રનમાં જે બનેલું તેના પરિ 
છણુમરૂપે થોડે વખત ક્રાંતિ અને આન'દ તેએ અનુભવે છે. 


નિરંતર સ્મરણમાં રાખવું ધટે છે કે આ હલકુ ભુવન છે અને 
તે ઉચ્ચ છે; અને મોટામાં નાનાનો સમાવેશ થઇ નય છે. તે ચૈત 
ન્યમાં આ નનમત ચૈતન્યમાં બનેલું સપર્ણૂરીતે યાદ રહે છે, કારણુ 
8 તમે જ્યારે ઉ'ધો છે ત્યારે આ ચૈતન્યમાંથી તે ચૈતન્યમાં પસાર 
થાઓ છે, અને તે વખતે તમે સ્થૂળ શરોરની આડખીલ કૂર કરજે, 
પણુ જ્યારે તમે સ્થૂળ શરીરમાં પાછા આવે છે, ત્યારે તમે ખોજ્ને 
ધારણુ કરે છે, અને તે ધારણુ કરવાથી તમે ઉચ્ચ શક્તિએ ઉપર 
પદો નાખો છો અને તમે ખધું ભૂલી નખાછે. આ ઉપરથી એ 
કૂલિત થાય છે કે જે તમે તમારા મરણુ પામેલા સ્વજનને કાંઇ 
સ'દેશે કહેવા માગતા હો તો! તમારે ઉંઘતા પહેલાં બરાબર રીતે 
તમારા મનમાં તે ગોઠવી રાખવો ત્તેઇએ; અને તે સાયે નિશ્ચય 
કરવો! જેદઇએ કે તમે તેને તે કહી શકશે, તો જરૂર તમે જેવા તેને 
સ્વમમાં મળશે। કે તરતજ તમે તેતે તે જણાવશે. કેટલીકવાર. 
સુક સુદાની બાબતમાં તમે તેની ઇગ્છા નનગુવા મામતા હો છે, 
અતે ભમરત્‌ અવસ્થાના ચૈતન્ય અને સ્વમ અવસ્થાના ચૈતન્યની વચ્ચે 
ભગ હોવાથી તમે બરાબર જવાબ લાવી શકતા નથી, પણુ ને કે 
તમે ચોકસ સ્મરણુ ને રાખી શકે તોપણુ તેતી ઇચ્છા અથવ. નિ" 
“શરમના સ'બ'ધમાં તમે બહુજ ભારે અસર સાથે જગોછે; અતે આ 
ન અર્‌ ખરી છે, એમ તમે કો ભાગે માનજે, તે સ એ પષુ 
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કહેવાતી જરૂર છે કે તમારે જેમ બને તેમ તેનો અભિયાય લેવાની 
એછી ઇચ્છા રાખવી જેઇએ, કારણ કે તમતે આમળ જતાં જણાસે 
3% મરણુ પામેલા જેએ ઉચ્ચ ભુવનમાં છે તેમને, જે જગતમાંથી તે 
છુટા થયા છે તે જગત સબ'ધીના કાર્યોની બાબતમાં હેરાન કરવા. 
ગયે નહિ ઇગ્છવાજેગ બાના છે. 

મરણુ પામેલાઓ કેવું જવન ગાળે છે, તે વિચાર ઉપર હવે 
આપણે આવીએ છીએ. તેમાં ધણા અતે મોઢા ભેદો છે. પણુ તે 
આ સ્થૂળ ભૃવન કરતાં ઘણે ₹રજજે સુખમય પ્રદેશ છે. એક પવિત્ર 
નના ગ્રન્થ જણાવે છે કે:-ધમિ મનુષ્યોના આત્માંગો પ્શિરના 
હાથમાં છે. અને કઇ પણુ પ્રકારની પીઠા તેમને અસ* કરશે નહિ. 
કેવળ અગસાની પુરૂષાજ તેમને મરણ પામેલા માને છે અને તેઓનુ 
ગમન ૬ુઃખરપ ન્નણે છે, અને આપણાથી તેએ “દા પડયા તે 
ખાભતને તેમના નાશસમાન ગણે છે; પણુ તેએ શ.તિમા છે 

આપણે જુની “ માન્યતાએ ના બ'ધતમાંથી છૂટા થવું જોઇએ. 

મરણુ પામેલો મનુષ્ય એકાએક અરાકય એવા સ્તગમાં કુદી 
પડતો નથી તેમજ તેથી પણુ વધારે અશકય એવી નરકમાં પડતે 
નથી. નરકતો જે ખરાબ [ચતાર આપવામાં આવે છે. તત્રા અય*તી 
નરક છેજ નહિ. પોતાની નાતે જે નરક મનુષ્ય બનાવે છે તે સિ- 
વાય કેઇઇ પણુ ઠેકાણે કોઇ પણુ અર્થમાં નરક છેજ નાહ. આ ખા- 
બતનો બરાબર ખ્યાલ લાવવાને પ્રયત્ત કરે કે મરણથી મભતુષ્યમાં 
જરા પષુ ફેરફાર થતો નથી. તે એકાએક કોઇ સત 3» દેર અતી 
જતો નથી અથવા તો સઘળા જમાનાએોનુ' સાન તેનામાં આવી 

જતું નથી, મરણુતે પહેલે દિવસે તે જેવા હતો, તેવે મરયુ પછીત) 
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દિવસે પણુ હોય છે. તેતામાં તેતી તેજ લાગણીએ।, તેજ સ્તભાવ,. 
અને તેજ” માતસિક વિકાસ હોય છે, બન્ને ફ્રેર હોય તો તે ફકત' 
એટલોજ છે કે તેણે આ સ્યૂલ શરીર ખોચું છે- 

ખાનો અર્થ શે! તેનો બરાબર વિચાર કરવા પ્રયત્ત કરે।ક 
દુઃખ અથવા યાકના સ'ભવથી તદ્‌ત છુટાપણું, ક'ઢાળા ઉપશનવે તેવી. 
કર્જનેથી છુટાપર્ણું, પોતાની મરજી પ્રમાણે વર્તવાતી સપપૂશુ છૂટ. 
( જે ધણું કરીને પહેલીવારજ તેને મળે છે ); આ સધળુ' મરણુથો 
ઉત્પન્ન થાય છે. સ્યૂલ જીવનમાં મતુષ્ય વારવાર અમુક દખાગુમાં. 
હેય છે. જે. થોડા મતુષ્યોને ગુજરાનનાં સ્વત'ત્ર સાધને! હોય છે,. 
તેમાંના જને તે એક ન હોય તો તેણે પોતાને તથા પોતાના પર 
આધાર રાખતા :મતુષ્યોતે સારૂ ખોરાક, કપડાં, આશ્રયસ્ષ્રાત વગેરે 
મેળવવાને ધત પ્રાત કરવા “નિરંતર કામ કર્યાજ કરવું જઇએ. થોડા 
ઘણા ધંધા જેવાં કે સંગીતશ્ઞાસ્ર અથવા તે હુત્નરમાં મતુષ્યતું' કામ 
તેને આન'દજતક થાય છે, તે સિવાય ધણા ધંધામાં તો એવા પ્ર- 
કરતી મહેનત કરવાની હોય છે કે જે તેને ૬૨જ પાડવામાં ન આવે 
તો તેવી મણૅનત કરનાનું તેતે ગમતું જ નથી. 

આ મૃદ્દમ ભુવનમાં ધનની જરૂર નથી, ખોરાક કે આશ્રયસ્થાન" 
ની આવશ્યકતા નથી, કાંરણુ કે તેનુ' સૌંદર્ય અતે તેનો ભભકે! 
કાંઇ પણુ ધન કે કિંમત સિવાય સં રહેવાશીઓને વાસ્તે ખુલ્લા 
છે. સૂછ્મ પ્રકૃતિના બનેલા સક્ષમ શરીરમાં તેની મરજછ માકક તે 
અહી' કે તહી' પરી શકે છે, જને તેને જ'ગક્ષના, દકિયાના કે આકા” 
શના સુંદર દેખાવો પસદ હોય તો જગતના સુંદરમાં સુંદર સ્થળાનીઃ 
સુલાકાંત તેની ધચ્છા સુજબ તે લેઇ શકે છે. નને તેને કારીગરી-ઉપર 
પ્રીતિ ફય તા. જગતના મોઢામાં * મોટા યુર્ષોના ઉંચામાં. ઉંચદ 
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કારીગરીના નજ્નુનાતે। વિચાર કરવામાં તે પોતાને સધળે। વપ્ષમત ગાળી 
“શકે છે. જે તેતે સગીત પ્રિય હોય તો જગતની મોટામાં મોટી 
“સગીત શાળાઓમાં એક સ્થળેષી બીજે સથળે તે ૪૪ શકે છે અન 
ચવા પ્રપ્યાત સ'ગીત શાર્ખીએ!તે સાંભળી શકે છે, આ પૃથ્વી ઉપર 
'જે જે વિષ્યમાં તેતે રસ પડતો હતે1, અર્થાત્‌ જે વિષયને તેણે 
“પોતાનો બનાવ્યો હતો, તે વિષયમાં પૂર્ણ ધ્યાન આપવાને અને 
તેનો પૂણુ" અભ્યાસ કરવાને હવે 'સપૂર્ણુ છુટ મળે છે, પણુ તેનો 
-આ વિષયને ઉપભોગ માનસિક અથવા ઉચ્ચ લાગણીઓને લગતે 
હોવે જેઇએડ; અર્થાત્‌ તેની તૃપ્તિમાં સ્થૂળ શરીરની જરૂર પડવી ન 
'જેષ્એ. આ ઉપરથી જણારે કે સઘળા વિચારશીલ અને સભ્ય મ- 
નુષ્યો મરણુ પછી મરણુના પર્વ કાળ કર્રતાં વધારે સુખી હેય છે, 
કારણુ કે તેમને સુખને વાસ્તે પુષ્કળ વપખ્મત મળે છે, એટલુંજ નહિ 
પણ જે ખાખતોમાં તેમને રસ પડે છે, તે બાબતોમાં ખરો અને 
સ'તોષકારક વધારો કરવાને પણુ વખત પુષ્કળ મળે છે. 

શું ત્યારે તે ભુવનમાં કોઈ પણુ દુઃખી નથી ? હા છે, કારણુ. 
' 9 તયાંતી છંદગી તે અહી'તી જીંદગીનું અનુસંધાન છે અતે મનુષ્યે 
શરીરે છોડયું તે પહેલાં જેવી સ્થિતિમાં હતો, તેવીજ સ્થિતિમાં દરેક 
રીતે હેય છેઃ ' 

ને તેની આ દુનિયાની ઇગ્છાએ ધણી હલકી અતે અધમ. * 
હરે તો તે ઇગ્છાએતે સતોષવાને તે ભુવનમાં પોતાને અસમર્થ . 
એરે. દાર્ઠીએ નહિ છીપાય એવી દાર પીવાતી તૃષ્ણાથી દુઃખ ભે!ન -. 
_ગવશે, કારયુ કે જે વડે તે તૃષ્ણા છોપાય તેનું શરીર તમાં તેતે હેતું : 
નથી. ખાધસ મતુષ્યતે ભે!જનની મજા મર્ળા શંકરે: નહિ. કજુસ 
-મતુષ્યતે એકડ” કરવા સાર્‌ ધન જડી શકશે નહિ. જે મનુષ્ય આ. 
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:દુનિયામાં અયોગ્ય વિકારોને વશ વર્ત્યા છે, તેને માલૂમ પડશે કે 
તે વિકારો તેના હૃદયના મર્મસ્થળને ભેદી નાંખે છે. તૃસ ન થળ 
“શકે તેવી લાલસાઓથી હજી પષુ વિષયી મનુષ્ય ધડકયાં કરે 
છે. પોતે જેના ઉપર્‌ છર્ષ્યા' કરતો હતો તેને હેરાન કરી શકતો નથી 
એ વિચારથી અદેખેા મતુષ્ય અદેખાઈથી હજુ પણુ ત્યાં ચીડાય છે. 
આવા પ્રકારનાં મતુષ્યો નિઃસ'શય ૬ઃખ ભોગવે છે, પણુ ફ્કત આ- 
વાજ મતુષ્યો કે જેઓની ઇગ્છાએ અને વિકારો મોરે ભાગે હલકા 
અને સ્થૂલ વિષયને લગતા હોય છે તેએજ ૬ઃખ ભોગવે છે; અને 
નતૈઓનું ભવિષ્ય પણુ સર્વથા તેમના પોતાનાજ હાથમાં છે. તેઆએ 
આ ઇચ્છાઓને વશ જરવી શેઇએ, એટ્લે પછો આવી ઇચ્છાઓ જે 
હુઃખ ઉત્પન્ન કરે છે, તેમાંથી તેએ એકદમ છૂટા થઈ શકશે. શિક્ષા 
જેવું ત્યાં કંઈ છેજ નહિ, એ નિરંતર સ્મરણુમાં રાખો. ત્યાં ચોકસ 
ક્રારણુનું શકત સ્વાભાવિક પરિણામ છે. માટે જે તમે કારણને દૂર % 
કરશે! તો કાર્ય-પરિણામ તરત બ'ધ થઇ જશે;-*ને કે આ તરતજ 
શઈ જશે એમ નથી પણુ કારણુમાં મૂકેલી શકિત ખપી જતાં તે તરત 
બધ થઇ જશે. 

ઘણા લોકો એવા હોય છે કે જેઆ આ ગભીર દર્ગુ શાથી 
૬૨ રહ્મા હેય તે છતાં તેઓએ સ્ધૂલ પ્રકારનુંજ જીવન ગાળ્યુ' છે. 
અને તેએગએ સુખ્યત્વે કરીને નાત ન્નત્તતી અતે રૂઢીઓનીજ દરકાર 
કરી છે, અને પોતાની મેળે સુષ્ખ ભોગવવાને!જ વિચાર કર્યો છે. 
 . આવા લોકોતે આ સૂક્મ ભુવનમાં કેઈ ખાસ દુઃખ હેું' નથી. પથુ 
'. તેએતે તે ભુવન તીરસ લાગે છે, અને ત્યાં વખત શી રીતે ગુનરવે 
_ વૈ તેમને જડૅઈું નથી. તેઓ પોતાના જેવાજ મતુષ્યોની સાથે 
ન થક ર્કે પણું. તેઓને. તેમનું : જીવન. રાળ શે છે, 
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કારણુ કે વર કે બહારના ભભકાની બાબતમાં હવે હરી#ાઇ કરવાનું 
રહયું નથી. અને સારા અને ફડંશીઆર પુરૂષો જેમની પાસે તેએ. 

જવા ઇચ્છે છે તેએ ખીજ રીતે કાંઇક કામમાં જેડાયા હેય છે, 
અને તેથી તેએ કેટલીક રીતે આવા મતુષ્યાને અગમ્ય લાગે છે. 
પણુ કોઈ પણુ મતુષ્ય જે વિચારપૂર્કક માનસિક કે કળાઓના વિ- 
જ્યોમાં રસ લેઇ શકે એવે! હોય છે તે મતુષ્યને તો આ સ્થૂલ શરીર 
કરતાં સ્યૂળ શરીરથી છૂટા પડયા પછીની સ્થતિમાં અન'તગણું વધારે 
સુખ જણાશે. અને આ સાથે યાદ રાખવું જેધ્એ છે કે જે મતુષ્યમ' 
'&ૃદ્ધિવિષષક આન'દ મેળવવાની ઇ૪ગ્છા કરવા જેટલું ડહાપણુ હોય 
તો તે ખીલવવાતનુ' બની શકે તેમ છે. ખુદ્ધિમાં તેમજ કળા- 
ગમાં રમનારા મતુષ્યો તે નવા જીવનમાં પરમ સુખી હેય છે, પણુ 
નોતી તીત અભિલાષા પોતાના માનવબંધુએમાં છે, અર્થાત્‌. 


જેખોાને પરમ આલ્ડાદ બીન્નને મદદ કરવામાં, સહાય આપવામાં અને 
શખવવામાં મળતો હેય છે, તેએ વળી તે કરતાં પણુ ત્યાં વધારે 
મુખી હૈય છે. જે કે તે વનમ ગરીબાઇ, ભુખ કે તરસ હોતાં 
નથી, છતાં ધણા મનુષ્યો દિલગીરીમાં હેય છે કે જેઓને શિખવી 
શકાય. મર્‌ણુ પછીના ભુવન સબધી પાશ્રાત્ય દેશોમાં એટલું બધું 
ઘોડું સાન હોય છે કે તેથી કરીને આ નવા જવનની શક્યતાએ! 

સબધી માહીતી મેળવવા ધણુ! લોકે ઈતેજર હોય છે. આ કારણુથી: 
નેને સાન હેય ' છે તે કી માફક ત્યાં પણુ આશ્ચા અને ખુશ્ચ* 
અખર ફેલાવતો %૪સતો કરે છે. પણુ માદ રાખને કે “ ત્યાં' અતે: . 
“અહી? આં શખ્દા લી અરાનતાતે આશ્રયી લખાયેલા છે,. . 
ર નો કેતે વત ન અહીજ છે, સમો વખત વાણી અ આસ્રઃ 
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પાસ અતે આપણી પાસેજ ભાવેલું છે; માટે તે દૂર અથવા દુર્ગ મ% 
“છે એવું એક ક્ષણુવાર પણુ માનવું નહિ. 

શું ત્યારે મરણુ પામેલા આપણને : જેઇ શકે છે ? આપણે 
કહીએ છીએ તે શું તેએ સાંભળી શકે છે ? આપણી હાજરીની 
તેઓને ખખર હેય છે અને આપણે સુખી છીએ ક દુઃખ છી મે, 
આ અર્થમાં તેએ આપણને ન્નૅઇ શકે છે; પણુ જે શબ્દો આપણે 
ઝોલીએ છીએ તે તેએ સાંભળતા નથી. તેમજ આપણાં સ્થૂલ 
ફ્રા્યોની વિમત તેને ખબર પડતી નથી. તેએતી જાણુવાની : 
“શક્તિની કેટલી મર્યાદા છે, તે આપણે એક ક્ષણુવારમાં વિચારીસું. 
આપણે જે સદ્મ શરીર કહી ગયા તેમાં તેઓ રહે છે. આ શરીર 
આપણી અ'દરજ રહેલું છે અને તેના દેખાવના વિચાર કરીએ તો તે 
'આ સ્થૂલ શરીરતુ'ન પ્રતિબિબ છે; પણુ જ્યારે આપણું જમતા 
રોઇએ છીએ તારે આપણુ' ભાન ફ્ક્ત સ્થૂલ શરીરમાં કેન્દ્રિત 
થયેલુ' હેય છે. આપણે ઉપર કહી ગયા છીએ કે સ્થૂલ પ્રરત્તિ 
સ્થુલ શરીરથીજ જણી શકાય છે, તેમ સૃદદમ ભુવનની પ્રકૃતિ ચૃદ્ક 
શરીર્થીજ જણી શકાય, માટે મરણુ પામેલો મતુષ્ય ફક્ત આપણું 
સૃઘ્મ શરીર ન્નેઇ શકે, અનેં તે ઓળખવામાં તેને મહેનત પડતી 
નથી. જેને આપશે ઉ'ધ કહીએ છીએ, તે સ્થિતિમાં જ્યારે આપણે 
“હેઇએ છીએ, ત્યારે આપણુ ચૈતન્ય તે શરીરને ઉપયોગમાં લે છે 
અને તેથી મરેણુ ધામેલા મનુષ્યની અપેક્ષા મે આપણુ જાગીએ છીએ; 
ણુ જ્યારે આપણે સ્યૂલ શરીરમાં પાછા ફરીએ છોએ, ત્યારે તે 
“સરયુ પ્રમેલાને લાગે છે કે આપણુ ઉ'ધીએ છીએ. કારણુકે બનેકે તે 
ન-અઆંપણુતે જુએ છે, તે છતાં આપણે તેની તર૪.. ધ્યાન આપંતા 
“તથી અથવા 'તેમી સાથે વાત કર્વાતે સમર્થ નથી. જ્યારે જોપણે 
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કરાઇ જીવતે! મિત્ર ઉ'ધે છે, ત્યારે તેની હાજરીની અઆપણુને ખબર: 
છે; છતાં આપણું તેની સાથે વાત કરી શક્તા નથી, તેજ રીતે મરણ. 


પામેલાની નજરમાં જીવતા મતુષ્વતી ( નગૃત અવસ્થામાં હેય છે 
“ત્યારની ) સ્થિતિ લાગે છે.  . 


આપણે ઉ'ધમાં જે જેયું હેય છે, તેતું ભાન આપણુને આન 

પણી જગત્‌ અવસ્થામાં હોતું નથી, તેથી આપણુને એવો ભ્રમ યાય. 
છે કે આપણા મરણુ પામેલા મતુષ્યા આપણે ખોયા છે, પણુ તેઓને. 
એવે ભ્રમ હેતો નથી કે આપણે તેમનાથી. વિખુટા પડયા છીએ;. 
 ફાર્‌ણુ કે તેઓ સધળા વખત આપણુને જે૪ શકે છે. તેમતે ફેરમાત્ર 
એટલોજ છે કે રાત્રિએ આપણે તેમતી સાથે હોઇએ છીએ, અને. 


દિવસે મિલે તેમનાથી દૂર હોએ છીએ; પણુ જ્યારે તેઓ પ્ય્વી- 
. પર હતા, ત્યારે આતા કરતાં તદન જૂરોજ કમ હતે. 


સેટ પોલને અતુસરીને જે શરીરતે આપણે અતાર સુધી 
“આધ્યાત્મિક શરીર” કહેતા આવ્યા છીએ, તેતુ' સામાન્ય નામ 
તાસતા શરીર અથવા સકમ શરીર છે. તે શરીર આપણી લાગણીએ!. 
અને ભાવનાઓતું બનેલું છે. તેટલા માટે આપણી લાગષ્ડીએ અનેં 
ભાતનાઓ મરણુ પામેલાઓની નજરે ખુલ્લી રીતે પડે છે ી 
જો આપણે આનંદમાં હોઇએ. છીએ તો તેએતે તરતજ તે: 
_જાલૂમ પડે છે, પણુ તેઓને તે આન'દતું કારણુ જણાતું નથી.જે અ-- 
પણુ! પર દિલગીરી આવી પડે છે તો તેઓને તરત *તેતું સાત થાય. 
. થાય છે, અને તેમાં તેઓ ભાગ લે છે,છતાં આપણે શા સાર્‌ દિલિગીર' _ 
છીએ, તે તેમના જણુવામાં આવતું નથી. આ બધું તો આપણે, 
| જાગતાં હોઇએ કીએ, તે વખતમાં ખને છે, પણુ જયારે. આપસે 
ઉધાએ- જ કે રયે. વ ક હતા છે અપ પા જ જેવ: 
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રીતે વાંત કરતા હતા તેવી રીતે વાત કરે છે. આ સ્યૂલ ભુવનમાં 
તો આંપૃણું આપણી લાગણીઓને સ'તાડી બીન્નરૂપે દખાડીએ, પણુ 
તે ઉચ્ચ શ્ુવનમાં તેમ થવું અશકય છે, કારણુ કે તે લાગણીઓ નતા 
પ્રમાણમાં શ્રરીરમાં થતો ફેરફાર નજરે પડે છે. 

આપણુ ધણા વિચારો લાગણીએને લગતા હેય છે, તેથો. 
આપણા ધણા ખરા વિચારે તે ભુવનમાં ખુલ્લા જણાઈ આવે છે.. 
પણુ જે ભાવવિષયક ( 80812001 ) વિચાર છે તે હજી ગુમ રહેછે. 

તમે કહેશો કે અમને સ્વર્ગ અતે તરક વિષે બાલ્યાવસ્થામાં. 
જે કહેવામાં આવ્યું હતું તેતી સાથે આ બીનાને બહુજ એણું મળ- : 
તાપણું છે. તે છતાં ઉપર જણાવેલી ખીના સત્ય વાત છે અને તે 
દતકથાએની અદર" રહેલું ખરૂં રહસ્ય છે. ખરેખર નરક છે જ નહિ; 
તોપણુ દારૂડીઆએ તેમજ વિષયી મતુષ્યે પોતાની મેળે જે સ્થિતિ 
ઉત્પન્ન કરી હોય છે તે કદાચ નરકની ખે।ટી નકલ નથી. ફક્ત તેં 
શાધત નથી. વાસતાએ ક્ષય પામી ન્નય તેટલા વખત સુધી તે 
સ્થિતિ ટકે છે. જે મતુષ્ય સ્થૂલ પદાર્થોની વાસતાએ ઉપર જય. 
મેળવવાને ન્નેઇતું ડહાપણુ અને ધેર્ય ધરાવતો હોય તો ગમે તે વ- 
ખતે તે સ્થિતિના અત અણી શકે અને તે કરતાં પોતાની  નન- 
તને વધારે ઉચ્ચ સમિતિએ લેઇ જાય. કૅથોલીક ધમ ગાળા જેતે 
1ગ11૪8107%-પાપમોથત સ્થાન કહે છે, તેતુ' રહસ્ય આજ છે. તે. 
જણાવે છે કે મનુષ્ય સ્તર્ગતુ' સુખ ભોગવવાતે લાયક અધિકારી. 


થોય તે પહેલાં મરણુ પછી તેણે હલકા પ્રકારના દય શને, કેટલુંક 
દુઃખ શોમવીને, બાળી નાખત્રા જોઇએ. 


 _મરણુ પછીઃ બીજી ઉ'થા પ્રકારતી પગું સ્થિતિ છે કે જે.સ્વ- 
રગના થે ગ્ય ક. મળતી ક છે. શ્યારે સધળી શકી, અને 
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“સ્વાર્થી તૃષ્ણાએ નાશ પામી ગઈ હોય છે, લારેજ ઉચ્ચ પ્રદેશ 
મેળવી શકાય છે. તે વખતે મતુષ્યના પે:તાના સ્વભાવ અને તેણે 
આં પૃથ્નીપર ગળેલા જીવન અતુસાર તેતે વાસ્તે આ વખત અનત 
“સુખને છે. તે વખતે તેને ધણુ ઉ'ડુ' અનુભવસ્ઞાન યાય છે અને 
“સત્ય તત્ત્તતી સમીપમાં તે વધુ આવતે નય છે; પણુ કેવળ ધમિઇ 
ગતુષ્યોનેજ આ આન'દ મળે છે એમ નથી, પણુ સર્વને મળે છે. 
કોઇ પણુ રીતે આ સ્થિતિને બદલારૂપ માનરેો। નહિ. પણુ 
૬૧નમાં પસાર કરેલા ચારિત્રિનુ' અનિવાર્ય 'પર્ણામ છે એમ ગણુ* 
“ને. જે 'મતુષ્યમાં ઉચી અને નિઃસ્વાર્થી અભિલાષાએ હેય, જને 
“તે વિઘામાં તેમજ કળામાં બહુ ખીલેલો હે।ય,' તો આવી ખીલ- 
વણીના-વિકાસના અનિવાર્ય પરિણામરૂપે જે સુખ વિષે આપણે વિ. 
ચાર કરીએ છીએ, તે સ્ત્રગીય સુખ પ્રાસ થાય છે. હમેશાં સ્મ- 
રણુમાં રાપ્મવુ' ધટે છે કે આ ખધી સ્થિતિઓ એક જવનના નના 
નતૂદાં પગથિયાં રૂપે છે; અને જુવાતીમાંના મતુષ્યના ચાસ્ત્રિ ઉપર 
તેની પુખ્ત ઉમર અને *૬દ્દાવસ્થાની સ્થિતિનો આધાર છે, તેજ રીતે 
“પૃથ્વી ઉપરની જ'દગીમાંના મનુષ્યના ચારિત્ર ઉપર્‌ આ મરણુ પછીની 
'સ્થિતિગતો, આધાર છે. તમે પુછશે કે ટું આ સુખની સ્થિતિ 
"શાત છે ? 
ના, કારયુ કે મે' જણાવ્યું છે ઠે આ માત્ર પૃથ્વીપર ગાળેલી _ 
'જ'દગીતુ” પરિણામ છે અતે એક અ'તવાળુ' કારણુ અન'ત પરિ 
શામ કદાપિ ઉત્પન્ન કરી શકે નહિ. . 
તમે ધારો છેઃ તેં કરતાં મનુષ્યની. ૬'દંગી વધારે લૉળી અને જ 
સોટી છે. ઈધરમાંથી આવેલો રજુહ્િંગ ધશ્ેરપાસે પાછે જવો. _ 
ટ અને હહ ણે. તૈ કવિતાની સ્થિતિથી શા કર છીએ. પુ 
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“સધળા છવે। ઉન્નતિના કમમાં છે, કારણુ કૈ, ઉન્નતિકમ એ ઈશ્વરી 
નિયમ છેં; અને મતુષ્ય બાઝીનાએતી સાથે ધીમે ધીમે પણુ દઢતાથી 
આગળ વધે છે. જે મનુષ્યની જીદગી કહેવામાં આવે છે, તે ખરે- 
ખર્‌ મતુષ્યની ખરી અને મોટી છંદગીમાંના એક દિવસ છે. જેવી 
રીતે સામાન્ય જીવનમાં મનુષ્ય દરરોજ સતારે ઉઠે છે, પોતાનાં વસ્ત 
પહેરે છે, અને પોતાનું દરરોજતુ' કામ કરવાને ખ્કાર નય છે, અતે 
જ્યારે રાત પડે છે, ત્યારે તે વસ્ત્ર ઉતારી નાખે છે અને આસમ લે 
છે અને ખીજે દિવસે, જ્યાંથી તેણે આમલે દિવસે કામ છોઘયું હતું, 
હાંથી તે કામ ઉપાડી લેવાને જાગૃત થાય છે-તેજ રીતે ન્્યારે 
મનુષ્ય આ સ્થૂલ ભુવનમાં આવે છે, ત્યારે તે સ્થૂલ શરીર્રૂપ વસ્ત્ર 
પહેરે છે, અને જ્યારે તેતું કામ પૂરૂં થાય છે, ત્યારે તે આ વસ્નનોા 
«ત્યાગ કરે છે (કે જેને_તમે મરણુ કહો છે ) અને ઉપર વણુવેલી 
આરામ આપનારી સ્થિતિમાં ચાલ્યો નય છે. _ 

અને ન્યારે તે આરામની મ્થિતિ પુરી થાય છે, ત્યારે ફરીથી 
તે શરીરરૂપ વસ્ત્ર ધારણુ કરે છે અને (રીથી સ્થૂલ જીવનરૂપી નવે! 
દહાડે શરૂ કરવાને બ્હાર નીકળે છે, અને જ્યાંથી તેણે પોતાનો 
ઉંન્નતિક્રમ છોડયો! હતો, ત્યાંથી તે પાછો શરૂ કરે છે. આ પ્રમાણે 
જ્યાંસુધી જે દિભ્ય સ્થિતિ ઈશ્વર ઇચ્છે છે કે તેને મળે તે પાપ 
થાય ત્યાંસુધી તેની લાંખી જદગી ચાલ્યા કરે છે. 
મશ બુ તમતે કદાચ નવું લાગરે અતે નવું હોવાના સબખે 
તમતે કદાચ વિચિશ્ર અને અનય જેવું લાગશે. તે છતાં જે મે' 
હલું છે તેની સાખીતી થઈ શકે તેમ છે અતે ધણી વખત તેની 
કસોટી કૅહાડુવામાં આવી પણ્‌ છે. પણુ જે તમારે આ સંઘ” 
' «તણુવું હોય તો તમારે આ વિષમેનું સાહિત્ય વાંચવું જોઇએ;કર્ણું કે 
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“ખાસ હેતુથી લખાયેલા એક નાના લેખમાં ફક્ત મૂળ તત્ત રપે. 
સત્ય ઇજ૪ીકતેો! રજુ કશી શકાય પણુ તેના પુરાવા આપી -શકાય નહિ. 

તમે કદાચ પૂછશે કે મરણુ પામેલાએ પોતાની પાછળ મૂકેલા . 
સ્વજનો વાસ્તે થતી ચિ'તાથી રું દુઃખ નથી પામતા ? કેટલાક વાર 
. તેમ ચોકસ બને પણુ છે, અને આવી ચિ'તા તેમની પ્રગનિમાં વિ" 


લ'બ કરાવે છે, માટે આપણે જેમ બને તેમ આવા પ્રસગે તેમને 
આપતાં _અઢકવું ન્નેઇએ. 


જે નવી સ્થિતિમાં મરણુ પામેલો મનુષ્ય આવ્યો છે, તે સ્થિ- 
તિમાં તે પોતાનો સધળી શક્તિ વાપરે તે માટે જે જગત્‌ તે પાછળ 
છેડી ગયો છે, તે સંબ'ધીના સધળા વિચારોથી તે સુક્ત હોવે “ને- 
કએ. તેટલા માટે જે લોકોએ ભૂતકાળમાં તેના પર સલાહ વાસ્તે 
આધાર રા"યો હોય છે, તેએએ જતે વિચાર કરવાનતે। પ્રયત્ન કરવો 
જોઇએ; કારણુ કે મતથી પણુ તેતાપર્‌ આધાર રાખવાથી આ જગત્‌ 
ન જા પરથા થોડા વખતથી તેણે મન ઉઠાવી લીધું છે, તે જગ- 

ના બ'ધનોા મજખુત યાય છે, માટે મરણુ પામેલે! જે છોકરાંઓ 
પાછળ મૂજી જય તેતી સભાળ લેવી એ નિરતર કરતા યોગ્ય અને 
ખાસ જરૂરનુ' ભલું કામ છે; કારણુ કે આથી છો।કરાંએતું ફલ્યાણુ 


 થૂય છે એટલુંજ નહિ પણ્‌ તેથી મરણુ પામેલો (બાપ કે મા) 
ચિ'તારહિત થાય છે, અને પોતાના માર્ગ માં આગળ વધે છે 


શરુ પામેલા મતુષ્યને જે, જ્યારે તે જીવતો હ્તા ત્યારે, 
મૃ્ખાઈ ભરેલો અને ઈધરપર કલક આવે એવે સિદ્ધાંત શિખવવામાં 

આવ્યો હોય તો પોતાના ભવિષ્યના સબંધમાં , ચિંતાથી તે દુઃખી. 
થાય છે. સારા નથીખે આ સમ ભુવનમાં એવા કેટલાએક પુરૂષો. . 
જ કે. છે. કે ક ગા શરમથી, નપતા. ન્નાખોને. ધા. કાપાતેસ, 


૨૭ 


નાપાર કરે છે અને વસ્તુઓની ખરી સ્થિતિ સમનવીને તેમાંથી તેમને 
મુકત કરે છે. કેવળ મરણુ ખમેલા મતુષ્યોજ આ કામ કરી શકે છે 
એમ નથી, પણુ ધણાક જીવતા પણુ મતુષ્વો છે કે જેએ, જ્યારે 
સરીર ઉંધી ગયું હેય છે ત્યારનો વખત દરરાત્રિએ -પારકાની સેવામાં 
પસાર કરે છે. અતે સત્યતે તેના ભન સ્વરૂપમાં સમળાવીને તેમને 
ગભરાટ અને દુ:ખથી સુક્ત કરૈ છે. સઘળું દુઃખ અન્ઞાનચી ઉદ્ભવે 
છે. અસ્ઞાન દૂર કરો! એટલે દુ:ખ દૂર જશે. 

જ્યારે એક નાનું બાલક આ સ્મૂલભુવન છોડીને ચાલ્યું જામ. 
છે અતે માબાપ તેની જગ્યા આવી જુએ છે અતે તેતો પ્રેમાળ 
અવાજ સાભળતા નથી તે વખતે આ દેખીતા નુકશાનથી થતી મા 
બાપતી સ્થિતિ ખરેખર દયાજનક હોય છે. ત્યારે આ નવા અને. 
ગ્રદ્મ ભુવનમાં બાલકે[નું શું થાય છે ? જે સર્વ તે ભુવનમાં દાખલ 
થાય છે, તેએમાં બાલકો સૌથી વધારે સુખી હેય છે, અતે સર્વ 
રીતે તરતજ સ“ નેગાને અનુકૂળ થઇ જાય છે. સ્મરણમાં રાખવું ધટે 
છે કે પોતાના માબાપને, ભાઇઓને, બહેનોને અને જે સોબતીઓને 


તેઓ ચ્હાતા હતા, તેમનાથી તેએ મ પડતા નથી. ફક્ત દિવ- 
| સતે બદલે આ બધા તેમને રાત્રિએ મળે 


તેથી તેમતે વિખુટા પડવાતી કે વિમોગની લાગણી ખીલકુલ: 
થતી નથી. દિવસ દરમ્યાન પણુ તેઓ કદાપિ એકલાં હોતાં તથી, 
 'કારણુકે ત્યાં પણુ અહોંતી માફક બાલકો એકઠાં યાય છે અને અપૂર્વ . 
. ગાન અનુભવતાં સ્વૃ્ગીય ખેતરોમાં સાથે. રમે છે.. આપણે જાણીએ 
: છીએ. કે અહીં બાલકતે જૂદા જૂડડા પાઠ ભજવવાનું ગમે છે. તેએ! 
.' વિચિત્ર પરીએ।ની અથવા ગહાદરીનાં કામોની વાતોના મુખ્ય તાયે. 
ન શગ, શેજનવાતે. છછે ક 


૨૮ 


તે ઉચ્ચ ભુવંનના સૃક્મ પ્રદેશમાં વિચારો ટશ્ય આકૃતિએ! 
'ારણુ કરે છે, માટે જે બાળક પોતે અમુક નાયક હોવાનુ કલ્પે છે, 
તે બાલક તરતજ તે નાયકતે! દેખાવ થોડા વખતને માટે ધારણું કેરે 
જે. નને તેને જદુધકિદ્યાની ઇચ્છા થાય તે! તેના વિચારો તે ન્‍નદઇ 
પો ઉભે! કરે છે. જે તેને લસ્કર ઉભુ” કરવાતી ઇચ્છા થાય છે, 
તો તે તરતજ તે લશ્કર ત્યાં આવી ઉબુ' રહે છે. માટે મરણુ પામે- 
લાએમાં છોકરાએ હમેશાં અઃનંદમાં હોય છે; ધણીવાર તો તે 6૬ 
હાર્‌ સુખી હોય 
અતે ખીન્ન સ્વભાવના ખાલકે। રે જેએનતા વિચારો સ્વામા- 
વિક રીતે ધર્મ તર% વળેલા હેય છે, તેએ પગુ જેતી ઇચ્છા કરતા ' 
હતા તે મેળવ્યા સિવાય રહેતા નથી. કારણુકે રવો! અને પાચીત 
સતો હયાત છે; તેઓ કાંઇ કેવળ ધર્મિ૪ મનુષ્યોની કલ્પના નથી. 
જેમને તેમની જરૂર છે, અને જેએ તેમને માને છે, તેએ ચોકસ 
ટવા તર૪ આકર્ષાય છે અને તેઓએ કલ્પ્યા હે।દય તેના કરતાં પણ 
"વધારે દયાળુ અને વધારે પ્રકાશિત તે દેવો માલૂમ પડે છે. કેટલાક 
બાળકો પશ્વરતે સ્થૂલ આકારમાં ન્નેરે,તેએ પણુ નિરાશ થતા નથી; 
કારણુકે ધણાજ મ!યાળુ અને દયાળુ ધર્મગુરૂઓ પાસેથી તેએ શિખે 


“છે કે સધળા આકારો પરતા આકારો છે; કારણુકે તે સર્વત્ર છે, 
અતે જેએ પઈકિરના નાનામાં નાના પ્રાણીઓની સેવા કરે છે કે 


તેમને મદદ કરે છે, તેએ પણુ ખરેખર ઈશ્િરનીજ સેવા કરે છે. 
બાલક બીન્નને ઉપયોગી થતાં ઢ્િખે છે. તેઓ બીન્નતે મદદ 
ફરતાં અને દિલાસો આપતાં શિખે છે.તે ઉગ્ચભુવનમાં એસાતીઓતે 
મદદ અતે દિલાસો આપવાતુ' વિશાળ ક્ષેત્ર તેએ વાસ્તે ખુલ્યું” છે. 
અતે જ્યારે તેઓ ત્રેમ અતે ઘ્યાને સદૈશે ફેલાવતા' વૈ મૅકાશિત, 


ર્હ 


પ્રદેશોમાં વિચરે છે, સારે તેઓને આ સુંદર પ્રાચીન સિદ્ધાંતનું રહસ્ય 
સમજાય છે કે “ઝા ઘા પાઉં દડ 970 1810 વૈં010 11 પળ 
10 00૦ ૦1 પળ 19% ૦4 11080 12 0101131038, ૪૯ 
[10૫6 તં0૦૩200 16 પ૦ ૦” “ આ મારા ભાઇએમાંના એક 
નાનામાં નાના ભાઇને વાસ્તે જે તમે કર્યું છે, તે ખરેખર તમે મારે 
વાસ્તેજ કયું છે. ” 

અને જેએ રમતને પણુ અશક્ત છે, એવાં બહુજ નાનાં બાન 
લકા વિષે શું કહે! છે!? તેમને વાસ્તે જરા પણુ ફીકર ન રાખો, 
કારણુકે ધણી મરણુ પામેલી માતાએ તેમને છાતી સરસા ચાંપવાને, 
“ તૈમની આગતાસ્વાગતા કરવાને અને પોતાનાજ બાલકો હેય તેમ 
તેમને ચ્હાવાને તૈયાર હૈ।ય છે. મોટે ભાગે આવાં બાલકો સછ્મબુવન- 
માં બહુજ થોડે વખત રહે છે, અને પૃથ્વીપર એકવાર ફરીથી 
પાછાં આવે છે, અતે ધણું કરીતે તેજ માખાપને પેટે જન્મ લે છે. 
અ બાળકોના સ'બ'ધમાં મધ્યકાળના કેટલાક ધર્મગુરૂએએ એવી. 
ભયકર વાત કલ્પી કાઢી હતી કે પવિત્ર સ'સ્કાર ( 13811801 ) 


ના ક્રિયા થયા વગરનું બાલક હમેશને માટે મિત્રોથી વિખુડું પડે છે. 
અઆ ક્રિયા એ ખરી ક્રિયા છે અને તે ઉપયોગ વગરની નથી. પણુ * 


જાઇએ એવી ભૂલમાં ન પડવું જેદએ કે એક ખાલ ક્રિયા કરવાતી 
રહી જવાથી ઈશ્વરના સનાતન નિયમોમાં ફેરફાર થઈ જાય અને 
પ્રેમાળ ઈશ્વિરતે બદલે તે નિર્દય જુલમી જેલર ખની નય. ઉ'ધમાં 
. મરણુ પામેલાની સ્થિતિએ ચઢી તેમને મળવાની શકયતા વિષે આપણે . 
.. શજી સુધી ખોલતા આત્યા છીએ. અતે આ રીત સ્વાભાવિક અતે. 
. ઝુદદતને અતુસર્તી છે. વળી પ્રેતાવાહનની અસ્વાભાવિફ અને. 
અફૃઘરતી શત પણુ છે છે, જે રીતથી મર્ષુ પામેલાએ। દે થોડા વખતે. 


રક 


સાર્‌ શરીર ધારણુ કરે છે અને આપણી સ્યૂલ દદ્રિએ પડે 
“છે, ચુષ વિઘયાના અભ્યાસકો આ રીતની ભલામણુ કરતા નચી; 
'તેતુ' એક કારણુ એ છે કે આથી મરણુ પામેલાઓનતો ઉન્નતિકમ 
અટકી પડે છે; અને ખીજું કારણુ એ છે કે એમાં કેટલીક બાબ- 
તની અચેકસતા છે. કારણુ કે તેમાં દુગાવાતા અથવા તો ખબીશનુ' 
-નામ દેવાનો સ'ભત છે. આ વિષય એટલે! મોટા છે કે આટલા 
નાના લેખમાં તે ચર્ચી શકાય નહિ; પણુ મરણુ પછોની સ્થિતિ 
(110 000% 81૯ 0 100801) એ નામના પુસ્તકમાં બહુજ 
વિસ્તારથી તે વિષયનું વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ છે. તે પુસ્તકમાં એવા 
કેટલાક દાખલાએ। વર્ણવેલા 'મ'લૂમ પડશે કે જેમાં મરણુ પામેલાઓ 
તરતજ આ સ્થૂલ ભુવન તર્‌ પાછા વળે છે અને અનેક રીતે 
દખાવ દે છે-અને આનું મુળ કારણુ એ હેય છે કે તેમને માટે 
કાંઈ કરવાનું રહી ગયું હોય છે. આવી બાબતોમાં જેમ બને તેમ 
“જલ્દીથી તેમની શી માગણી છે તે શોધી કાઢવી અને બની શકે 
તો તેમની ઇચ્છાએ પૂરી પાડવી કે જેથી તેઓનાં મન શ્ઞાન્ન થાય- 

મે' ઉપર જે સધળું કહ્યું છે, તેનો જે બરાબર રીતે તમને 
્યાલં આવ્યો હશે તો તમે હવે સમજી શકશે કે આપણા 
મરણુ પામેલા સ્વજન સાર્‌ શોક ધરવો એ ગમે તેટલું સ્વાભાવિક 


હૈય તોપણુ તે શેક જુલ ભરેશે છે અને અતથકારી છે, માટે 
આપણે તેતે વશ કરવો નેઇએ. તેમને વાસ્તે દિલગીર થવાનુ ' કાંઇ : 


કારણુ નથી; કારણુ કે તેએ વધારે વિશાળ અને સુખી રુનિયામાં 
, ચાલ્યા ગયા છે. જે આપણુને તેમનાથી થયેલા કાલ્પનિક વિષાગંને .. 
સારૂ આપણે. દિલગીર થતા હે[ઇએ તો ખરેખર આપણે એક ભ્રો-. 
કી ન તને સાર રીએ. છીએ, કારણ કે તેમ આપણાથી _વિએુટ ક 





ફ્રુ 
૦ ૩૧ 
પડયાજ નથી અતે વળી આપરે તૈવી રીતે રડવામાં સ્વાર્થી છીએ- 
કારણુ કે આપણું તેમના ખરા અને મોટા લાભનો વિચાર ન કરતાં 
આપણા દેખીતા નુકશ્ચાનનેોજ વિચાર કર્રીએ છીગે. આપણે તદ્ન 
' નિ;સ્વાર્થી સેવાને પ્રયત્ન કરવા જેઇએ, કારણુ કે સધળો ગ્રેસ 
ખરેખર નિ:સ્વાથી" હોલોજ જેઇએઃ આપણે આપણુ નહિ 
પણુ તેમનો વિચાર કરવો ળેઇએ. આપણી શી ઇચછા છે અથવા 
આપણુને શું લાગે છે તેનો વિચાર નહિ કરતાં તેમને માટે સારૂ 
૨]' છે અને તેઓની ઉન્નતિતે મદદ્ચાર શું છે તેનો વિચાર 
કરવો! જોઇએ. 
જે આપણે દિલગીર થઇએ, જે આપણે ઉદાસી અને ગ્લાનિને 
વશ થઇએ, તો આપણામાંથી એક ભારે વાદળ નીકળે છે ક્ર જે 
“તેમના આકાશને અ'ધકારમય બનાવી દે છે. તેએની આપણુ તરફની 
દિલસોજી અને પ્રેમને લીધે આ ભયકર વાદળની તેમના પર ભારે 
અસર થાય છે. જે આપણી દઢ ઇચ્છા હેય તો આ પ્રેમને લીધે 
'મળતી ફિન તેમને અડચણુ કરવાને બદલે તેમતે મદદ ફરવામાં 
આપણે ઉપયોગ કરી શકીએ. પણુ તેવુ' કામ કરવામાં ધૈય અતે 
આત્મભોગની જરર છે. આપણા મરણુપામેલા સ્વજનોને બની શકે 
સેટલી સહાય આપવાની આપણી આતુરતા-પ્રેમાળ ઇઃસ્છાતે લીધે 
“આપણે. આપણી નતને તદન ભૂલી જવી નેઇએ, આપણી દરેક 
જ તેમને અસરે કરે છે, માટે આપણે સ'ભાળ લ જેઇએ 
' કે જે વિચાર વિશાળ, મદદગાર ઉગ્ચ અતે શુદ ન હેય તેવો કોઇ 
જ વિસરે આપણામાં રહેવા ન પામે. 
: આપણા સ'બ'ધમાં તેમતે ચિ'તા થાય છે તે વાત ત્રો માગે 
અરી શમ વો સ નિર તર્‌: આન'દમાં ન કા આ . કમાયે 
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તેમને ખાત્રી આપવી કે આપશે વાસ્તે ચિતા રાખવાની તેમને કાં- 
ઇપણુ જરર નથી. જ્યારે તે જીવતા હતા, ત્યારે મરણુ પછીની સ્થિ- 
તિના સબ'ધમાં નને તેએને ચોકસ અને વિગતવાર માહીતી ન. 
મળી હેય તો આપણે જેમ બને તેમ જલ્દીથી તે માહીતી જતે 
મેળવી લેવી અને આપણી રાત્રિની તેમની સાથેની વાતોમાં તે તેમને 
આપવી. આપણા વિચારો અને લાગણીઓ નુ' ધણી «/૯દીથી તેમનામાં 
પ્રતિબ'બ પડે છે, તેથી કરીને આપણુ! વિચારા અને લાગણીઓને 
નિરંતર આપણે ઉત્સાહજનક અને ઉચ્ચતાને પ્રેરનારાં બનાવત્રાં જોઇએ. 
બજે આ વસ્તુઓ તસે જાણતા હૈ અતે તે પ્રમાણે 
વતેતા હો તો ખરેખર તસને ધન્ય છે ! 7 

સર્વનું એક્ય સમજવાને! પ્રયત્ત કરે!. ઉશ્િર એક છે અતે 
તેમાં સર્વતુ' એકય છે. જે તે સનાતન ખ્રેમતું એક્ય આંપણામાં 
ઉતારી શછીએ તો આપણા માટે શેક રહેશેજ નહિ. કારણુકે આ- 
પણે પોતાના માટે તેમજ આપણે જેમને ચ્હાઇએ છીએ તેમને માટે 
એવે। અતુભત્ર મેળવીશું કે આપણે જીરીએ કે મરીએ, પણું આપણે 
ઈશ્વરમાં છીએ અતે આપણું આ ભુવનમાં હેધએ કે હવે પછીના 
ભુવનમાં હોઇએ છતાં આપણે પ્શ્રિરમાં હરીએ ફરીએ છીએ, અને 
માપણું મધ્ય બિન્દુપણુ ત્યાંજ છે, શોકની લાગણી એ અમશ્રદ્ધાની 
લાગણી છે, અન્ઞાતનની લાગણી છે. જેમ આપસે વધારે જાણીશું 
તેમ આપણામાં વધારે શ્રદ્ધા નમશે અતે આપણુતે નિઃસંદેહ એમ 
લાગવા માંડશે કે આપણુ અને. આપણા ભંરણુ- પામેલા સ્વજનો એક 
સરખી રીતે સ'પૂર્ણુ પ્રેમથી કાર્ય કરતાર્‌ ય શક્તિમય . અતે 
સ્રપૂર્યુ શાતસય ક્રશુના હાયમાં 1 છીએ. . 
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